


Испытатель – это человек, который проверяет надёжность машин и 

механизмов. Это профессия самых отважных людей. Рискуя жизнью, 

испытатели первыми садятся за руль новой автомашины или за штурвал 

нового самолёта. Поэтому они должны быть не только смелыми, но и никогда 

не теряющими самообладания людьми. 

 

Зачем нужны испытатели? Любой самолёт, ракета, автобус или автомобиль 

должны пройти испытания, чтобы люди, которые их сделали (они называются 

конструкторами), узнали, как ведёт себя их машина в работе, насколько она 

легка в управлении и какие у неё недостатки. Испытатель, проверив машину, 

сообщает свои замечания конструкторам, и те вносят в механизм поправки, 

дорабатывая и улучшая его. 

Кстати, первые космонавты были, по сути, испытателями ракет. Ведь до них 

никто на ракетах не летал! 

 

Чтоб без трудностей прошёл 

Весь полёт у самолёта, 

Надо очень хорошо 

Испытать его работу. 

То, что скажет он, тотчас 

Все починят и исправят, 

И испытывать отправят 

Самолётик ещё раз. 

В этом деле нужен тот, 



Кто, как профессионал, 

Испытал бы самолёт 

И подробно б рассказал 

О поломках, неполадках, 

О мельчайших недостатках. 

И теперь летать я, кстати, 

В самолётах не боюсь: 

Их проверил испытатель. 

Да и ты летай, не трусь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



Историк – это человек, который занимается изучением истории. История – 

очень древнее слово. В переводе с греческого языка оно означает «рассказ о 

событиях». Человек, который рассказывает нам о событиях прошлого, 

называется историком. 

У всех народов мира есть своё настоящее и прошлое. Каждый человек хочет 

знать, откуда взялись и как жили его предки. В старину говорили: «Расскажи 

нам свою историю, и мы скажем, кто ты». 

Что же это за наука – история? 

 
История изучает, как жили и развивались различные народы, какие при этом 

происходили события, как и почему жизнь людей изменялась и стала такой, 

как сейчас. Знание истории помогает людям: узнавая прошлое, мы видим, что 

во все времена человечество испытывало невзгоды и лишения, но жизнь всё 

равно продолжалась, а годы горестей и несчастий обязательно сменялись 

лучшими временами. История учит нас справедливости, помогает по-новому 

взглянуть на окружающий мир. История – это дорога во времени. Она уходит 

вглубь веков, в седую древность, а выводит нас в современный мир. И ведёт 

нас по нему. 

Люди всегда испытывали любопытство к тому, что происходит под водой, в 

подводном мире, и пытались туда проникнуть. 



 

 



Ихтиолог – это человек, изучающий существа, живущие в море. Чтобы 

изучить их, ихтиолог должен спускаться глубоко под воду и наблюдать их 

жизнь. Чтобы опуститься под воду, ихтиологу нужен акваланг. Это 

современное приспособление для погружения на глубину. Он даёт 

возможность ныряльщику дышать под водой, не завися при этом от подачи 

воздуха с корабля. Что такое акваланг и как он устроен? Не исключено, что 

акваланг есть и у твоих родителей, поэтому многие из вас знают, что акваланг 

– это такой аппарат, с помощью которого можно спокойно дышать под водой 

и любоваться подводным миром. 

 
Запас воздуха в сжатом виде находится в одном стальном баллоне акваланга. 

От клапана отходит трубка, ведущая ко рту. Она сделана таким образом, что 

ихтиолог может держать её, зажимая зубами. Нос закрыт маской, и 

аквалангист дышит одним ртом. 

С аквалангом на спине и специальным тяжёлым поясом, удерживающим его 

под водой, человек может плавать почти так же свободно, как рыба. При 

плавании ихтиолог использует большие ласты на ногах, чтобы обходиться без 

помощи рук, освобождающихся, таким образом, чтобы держать сачок для 

ловли рыб или специальную фотокамеру. 

Ихтиологи ныряют на глубину 35–40 метров и остаются под водой около часа. 

Правда, такие длительные глубинные прогулки может позволить себе только 

очень сильный и выносливый человек! 

Ихтиолог под водой 

Разных рыбок изучает, 

Иногда в воде морской 



Очень весело бывает. 

Вон почти на самом дне, 

На большущей глубине, 

Проплыла, хвостом виляя, 

Мимо рыбка золотая. 

До того она тонка, 

До того она плоска, 

Словно плавает не рыба, 

А гладильная доска. 

Вот ещё одна, плотвичка, 

Вся худющая, как спичка. 

Поглядите только, дети, 

Эта рыба на диете. 

Ну, а эта вот рыбёха, 

Видно, кушает неплохо. 

Ничего себе пескарик, 

Толстый, как футбольный шарик. 

Есть в морях и океанах 

Много всяких рыбок странных. 

Ихтиолог всем им рад, 

Он их любит, словно брат. 

Рыбок он не убивает, 

А тихонечко снимает 

Их на фотоаппарат. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



Каскадёр – очень увлекательная профессия. Но чтобы стать каскадёром, 

нужно любить спорт и быть хорошо физически развитым. 

Каждый из нас смотрел фильмы про отважных героев, прыгающих с самолёта 

без парашюта, останавливающих несущуюся на бешеной скорости машину и 

ловко стреляющих по движущимся мишеням. И мало кто из вас знает, что все 

эти замечательные трюки выполняют не сами киноактёры, а специальные 

люди – каскадёры. 

 
Снимающийся в фильме актёр не всегда способен выполнить те или иные 

трюки, особенно если они требуют специальной акробатической подготовки. 

В этих сценах вместо актёра и играют каскадёры, приходя актёрам на помощь. 

Каскадёра гримируют и одевают в одежду актёра, чтобы он был похож на него 

и чтобы зритель не догадался, что это другой человек. И каскадёр сражается 

на дуэли, прыгает с поезда, ныряет с моста и попадает в другие опасные 

ситуации. И, как всякий человек, случается, набивает шишки и ссадины. Такая 

уж у него профессия! 

 



Смотрите, это каскадёр. 

В глазах веселье и задор. 

Он мчит вперёд на мотоцикле. 

Как страшный зверь, ревёт мотор. 

Вот он с трамплина в небо взвился, 

И зритель в страхе затаился. 

А он нисколько не боится 

И кружит в воздухе, 

Как птица 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приходилось ли тебе гулять по лесу и набрести на маленький ручеёк, весело 

журчащий вдоль тропы? Он звучит как музыка, не правда ли? Когда дождь 

барабанит по крыше, нежно поёт птица – это ли не музыка? 

Когда человек начал наблюдать за происходящим вокруг него, он обнаружил, 

что музыка была повсюду, и он захотел её записать. Тогда-то и появились ноты 

– значки, которыми записывают музыку. 

Музыку сочиняют, как ты уже понял, много веков. Музыка нравится нам своей 

красотой. Она существует в гимнах, песнях, операх – это всё музыка. 

Композитор – это человек, который сочиняет музыку. Садясь за инструмент, 

он предварительно обдумывает каждый аккорд, записывает его, обрабатывает. 

Иногда музыку сочиняют годами, но иногда процесс сочинения музыки 

происходит быстро, композитор сочиняет мелодию на ходу. Это бывает очень 

редко, и делать это очень сложно, потому что необходимо обладать 

выдающимися композиторскими данными, то есть иметь талант. 

 
  

Теперь ты понимаешь, как создавалась музыка, которая тебе нравится: нотка 

за ноткой, аккорд за аккордом. Эта музыка может рассказать обо всём: о чём 

думает человек, о его радостях и переживаниях, о пении весенних птиц и о 

завывании снежной бури. 

Музыку любят слушать все. А праздник без музыки не будет праздником. А 

как ты себе представишь песню без музыки? Миллионы людей наслаждаются 

звучанием музыки в концертных залах, в парках, на парадах. 

Вот какая это увлекательная и ответственная профессия – композитор. 



 
  

Ноты композиторам 

Служат как слова. 

Нотами записанная, 

Музыка жива. 

Значит, этой музыкой 

И через столетья 

Смогут восхищаться 

И взрослые, и дети. 

Я свои мелодии 

Сочинять хочу. 

Стану композитором, 

Ноты изучу. 

Я тебе сыграю 

И тебе спою 

Самую любимую 

Песенку мою. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



Кондитер – это человек, который изготавливает разные сладости: конфеты, 

печенье, пирожные, торты, мороженое. 

Почти в каждой стране в древние-древние времена люди ели что-то похожее 

на конфеты. Археологи при раскопках находят картинки и записи, 

содержащие сведения о том, как выглядели конфеты в древности и как их 

готовили. Вместо сахара наши предки использовали мёд (сахар ещё не был 

известен), а главным компонентом были финики и миндальные орехи. В 

каждом государстве был свой кондитер, который имел свои тайные рецепты 

изготовления сладостей. 

 
  

Мороженое появилось гораздо позже. Изобрели его на Востоке. Всего лишь 

пятьдесят лет назад люди ели мороженое только зимой. 

Теперь его едят круглый год по всему миру и очень любят вкус этого 

лакомства. Но мороженое ещё и очень полезно. Когда ты съедаешь треть 

стаканчика ванильного мороженого, ты получаешь столько же кальция, 

протеина и витаминов B и A, сколько их содержится в целой чашке молока! 

Теперь ты видишь, что профессия кондитера не только очень «вкусная», но и 

полезная! 

У кондитера всегда 

Много разного труда: 

Заправляет он печенья 

Мёдом, сливками, вареньем. 



Он сегодня нам на радость 

Изобрёл такую сладость, 

Что вкуснее всех тортов. 

Вот пирог почти готов. 

Наш кондитер снял колпак 

И сказал, отведав, так: 

«Да, сегодня я испёк 

Замечательный пирог. 

Но чего-то не хватает, 

Он пока во рту не тает. 

Мы в него добавим джем, 

Пудры сахарной и крем, 

И глазури надо больше, 

Чтобы вкусно было всем». 

Вот тогда другое дело, 

Это кушать можно смело. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



Первым космонавтом Земли был наш российский лётчик Юрий Гагарин. Более 

40 лет назад, в 1961 году, он первым совершил космический полёт вокруг 

нашей планеты и приземлился на родную землю. Так в нашей жизни появилась 

новая профессия – космонавт. Космонавтами называются лётчики, 

управляющие космическим кораблём, а также члены экипажа, занимающиеся 

исследованиями на борту. 

 

 
Юрий Гагарин 

Космонавт – профессия для очень сильных людей. Ведь труднее условий 

работы, чем у космонавтов, нет ни в одной другой профессии. Во время взлёта 

и приземления лётчики испытывают такие сильные перегрузки, что их тело 

становится очень тяжёлым, а руки и ноги невозможно поднять. А очутившись 

в космосе, они, наоборот, становятся невесомыми как пушинки и летают по 

кабине как пёрышки. Даже еда у них вся в тюбиках, иначе из-за невесомости 

она тоже летала бы по кабине! 

Космический корабль оснащён очень сложной аппаратурой, и всю её 

космонавт должен отлично знать, чтобы уметь на ней работать, а в случае 

поломки – срочно починить. 

 

 



А знаешь ли ты, зачем космонавты летают в космос? Ну конечно же, не ради 

прогулки в космическом пространстве. Они ведут большую научно-

исследовательскую работу: исследуют климат Земли, другие планеты, 

изучают, как ведут себя растения в невесомости, и проводят много других 

полезных исследований. 

Все космонавты проходят длительную и сложную подготовку, все они должны 

быть отлично физически развитыми. 

Космос! Новые планеты, 

Звёзды ярки, как алмаз… 

Ну, скажите, кто об этом 

Не мечтал хотя бы раз? 

Космонавт все испытанья 

Смог пройти и одолеть, 

Чтобы выполнить заданье, 

Чтобы в космос полететь. 

Там за звёздами умело 

Наблюденья проводил, 

И в открытый космос смело 

Он в скафандре выходил. 

Города, моря, заливы 

Видел с борта корабля, 

Сверху видел, как красива 

Наша милая Земля. 

 





Лесник – это хозяин леса. Каждый, кто проезжает по нашей стране, видит 

повсюду столько лесов, что может задать вопрос: почему мы так беспокоимся, 

чтобы защитить лес? Разве у нас мало лесов, разве в них мало деревьев? 

 

Во-первых, представьте, сколько мы получаем от леса. Плоды, орехи, сахар – 

это только некоторые из лесных даров. Дома, мебель, лодки – всё это делается 

из дерева. Бумага, ткани, игрушки, карандаши – список может быть 

бесконечным. В лесу люди собирают грибы и ягоды, отдыхают. 

 
  

Лес приносит много пользы, поэтому его нужно беречь. Заботится о лесе 

лесник. Он знает свой лес очень хорошо: знает, какие звери в нём живут, знает 

все их повадки, знает все ручейки и болота в лесу. Он лечит деревья, убирает 

старые, погибшие и на их место высаживает молодые, быстрорастущие. Если 

этого не делать, то старые невырубленные деревья в конце концов начинают 

гнить и становятся опасными источниками заражения других деревьев, а 

также птиц и зверей. Лесник следит за тем, чтобы не было лесных пожаров. 

Каждый день с утра до вечера: летом верхом, а зимой на лыжах – он объезжает 

своё хлопотное хозяйство. Это очень трудная, но такая необходимая 

профессия! 



 
 



Лётчик – это человек, который управляет летающей машиной. Люди мечтали 

летать, как птицы, с давних пор. В древних мифах рассказывается о людях, 

которые пытались летать. Например, Икар, который приклеил себе крылья, 

сделанные из перьев, воском к телу и взлетел. Однако, когда он приблизился 

к Солнцу, воск расплавился, Икар упал и погиб. Но мечта – осталась! 

Затем человек занялся полётами на аппаратах, которые были легче воздуха, и 

начались первые полёты на воздушных шарах, наполненных горячим 

воздухом или водородом. Однако большим недостатком воздушных шаров 

было то, что лётчик целиком зависел от капризов погоды и постоянно сбивался 

с курса. Человеку всё ещё было далеко до настоящих полётов. 

Учёные и инженеры очень много трудились и создали самолёт, у которого есть 

мотор, крылья, пропеллер, хвост и кабина для лётчика. Самолёт – очень 

сложная машина. Он размером с целый дом, и именно лётчик должен поднять 

его в воздух и в конце полёта плавно посадить на землю. Управлять такой 

махиной ему прежде всего помогают приборы. Они показывают, с какой 

скоростью летит самолёт, какая погода за бортом, они же предупреждают 

лётчика о неполадках. Кроме приборов, лётчику помогают сидящие с ним в 

кабине штурман, механик, стюардесса, а с земли – авиадиспетчер. 

 

 
Есть лётчики, которые работают на пассажирских самолётах, есть те, которые 

летают на грузовых. Такие самолёты перевозят даже танки! А есть лётчики, 

управляющие маленькими самолётами: они тушат пожары, рассыпают 

удобрения, доставляют полярникам еду и письма. Ещё есть военные лётчики. 

 



 
Вертолёт – это самолёт без крыльев. Им тоже управляют лётчики. На крыше 

у вертолёта огромный винт. Вертолёт не летает высоко, и ему не нужен 

аэродром, он может приземлиться в любом месте. Он может сесть даже на воду 

или палубу военного корабля. 

Лётчик – очень смелая профессия, очень нужная и очень почётная! 

 
  

Был мой дедушка пилотом, 

Папа водит самолёт. 

Я мечтаю стать пилотом, 

Ждёт меня Аэрофлот. 

Поднимусь над облаками, 

Облечу весь белый свет 

Над горами, над морями 

–Ничего прекрасней нет! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



Машинист – это человек, который водит поезда. Ты, конечно же, хоть раз в 

жизни ездил на поезде по железной дороге, а летом на дачу – на электричке. 

Поезда отправляются в любой уголок нашей страны, иногда они едут почти 

целую неделю. И всю эту неделю поезд ведёт машинист. Ты спишь или пьёшь 

чай, а машинист везёт тебя под весёлый стук колёс. Вот какая это героическая 

профессия! 

 
  

Согласитесь, представить себе, что когда-то не было современных железных 

дорог и поездов, просто невозможно. Между тем железнодорожный транспорт 

появился у нас только в XIX веке, примерно сто пятьдесят лет назад, когда 

проложили первую русскую железную дорогу, или, как тогда говорили, 

«железку». Сначала построили всего четыре станции. Поезда между ними 

ходили всего два раза в день и очень-очень медленно, со скоростью 

велосипеда, а билет стоил очень дорого, поэтому понятно, что покупать 

подобные билеты могли только очень богатые люди. А сейчас, посмотрев на 

карту нашей страны, ты увидишь ниточки железных дорог повсюду, даже в 

глухой тайге. 

 
  

Строить железную дорогу очень непросто. Сначала нужно засыпать все овраги 

и построить мосты над реками. Затем положить шпалы и рельсы. Шпалы 



делаются из бетона, а рельсы – из металла. А заешь ли ты, когда были 

изобретены рельсы и шпалы? Рельсы человек изобрёл в глубокой древности. 

Сначала это были длинные стволы деревьев, укреплённые на шпалах. Они 

использовались для перемещения особо тяжёлых грузов. Потом рельсы стали 

делать чугунными и железными. Это увеличивало срок службы рельсов и 

обеспечивало безопасность пассажиров. А первые шпалы делали из дерева, но 

они быстро сгнивали, и для прочности их стали делать из бетона. 

 

Я не буду скрывать: 

Мне, по правде сказать, 

Так машинистом 

Хочется стать! 

Сразу буду тогда 

Я водить поезда, 

И смогу я объездить 

Наши все города. 

И, представьте, при том 

За широким окном 

Столько разного встретится 

Ночью и днём. 

Реки, рощи, леса 

И другая краса, 

Каждый раз что-то новое, 

Вот чудеса! 

Я совсем не шучу –Это мне по плечу. 

Залезайте в вагон –С ветерком прокачу! 

 

 
 

 



 
 



Ты, наверное, часто, собираясь выйти на улицу, спрашиваешь у родителей, не 

слышали ли они, какая сегодня будет погода и нужно ли брать с собой зонт? 

А знаешь ли ты, кто составляет для тебя прогнозы погоды? Эти специалисты 

по погоде называются метеорологами. 

Метеорологи – это люди, занимающиеся изучением погоды. Они знают о 

погоде всё: направление ветра, влажность воздуха, будет ли сегодня или завтра 

снег или дождь, сменится ли через несколько дней облачная погода ясной. 

 

 
 

  

Метеорологи могут предсказать погоду и в маленьком городке, и на 

территории огромной страны. Метеоролог – очень важная профессия: ведь 

прогнозы погоды, которые создают метеорологи, необходимы для полётов 

самолётов, плавания кораблей и для путешественников. 

Как же метеорологи предсказывают погоду? В этом им помогают 

метеорологические станции, разбросанные по всей планете. Они собирают 

информацию о ветре, уровне осадков, высоте снежного покрова и солнечной 



активности. Есть ещё специальные самолёты, несущие дежурство и следящие 

за изменениями погоды. Метеорологи являются командирами этих «кораблей 

погоды». На основании сообщений, приходящих к ним, они и составляют 

прогноз того, какая погода ожидается в ближайшие дни. 

 

Если скоро снег пойдёт, 

Если будет гололёд, 

Обо всём метеоролог 

Точно знает наперёд. 

И прогноз погоды нужен 

Каждый день, в жару и стужу. 

Чтобы нам не простужаться, 

Гриппом чтоб не заражаться, 

Выходя из дома, надо 

По погоде одеваться. 

Что нам ждать: дождя иль града? 

Не ударит ли мороз? 

На любой такой вопрос 

Даст ответ его прогноз. 

Ежедневно в нетерпенье 

Ждём его мы сообщенья 

Прямо с самого утра. 

Ну когда же, ну когда же 

Он по радио нам скажет: 

«Завтра целый день жара»? 

 



 



 

Модельер – это человек, придумывающий очень красивую одежду. Ещё мы 

его называем французским словом «кутюрье». Платья и костюмы знаменитых 

модельеров известны по всему миру, их фотографии печатают в газетах и 

журналах. Люди из многих стран приезжают на показы мод, чтобы 

полюбоваться новыми моделями и что-нибудь купить у знаменитых 

модельеров. Модельеры работают в домах моделей. У них целый штат 

помощников: художники, портнихи, манекенщицы. 

Модельеры создают не только платья и костюмы – они разрабатывают новые 

современные модели обуви, сумки, портфели, перчатки, ремни, и каждая вещь 

должна соответствовать моде и профессии человека, который будет её носить. 

Например, костюм учителя должен быть строгим, а артиста – нарядным, 

медсестра не может надеть вечернее платье, а дирижёр – белый халат. 

Костюмы эстрадных звёзд, например, всегда шьются из броских и очень ярких 

материалов, чтобы создавался специальный сценический образ, но 

подражание одежде эстрадных звёзд в обычной обстановке выглядит нелепо 

 
 

Певцам и певицам, выступающим в консерватории, лучше делать модели из 

ткани чёрного цвета, которая хорошо видна на фоне яркого света прожекторов 

и не потеряется даже на огромной концертной эстраде. Это фрак и длинное 

концертное платье. При виде певцов в такой одежде у слушателей возникает 



торжественное настроение. И модельеры всё это должны учитывать, создавая 

свои модели. Если ты посмотришь на бирочку на твоей куртке или пальто (это 

такой маленький кусочек ткани с надписью), то увидишь название фирмы, в 

которой работает придумавший эту вещь модельер. 

Модельер забыл про лень, 

Он в работе целый день. 

Нелегко его занятье – 

Он придумывает платье. 

Это дело непростое: 

Нужно платьице такое, 

Чтоб оно смотрелось модно, 

Чтобы было в нём свободно, 

Чтобы платье хорошо 

Подошло кому угодно, 

Чтобы девочка, на праздник 

Это платьице надев, 

Сразу стала бы прекрасней 

Всех на свете королев. 

И для мальчиков костюмы 

Надо бы ему придумать. 

Очень крепкими штаны 

Быть у мальчиков должны, 

Чтобы озорной мальчишка 

Свои новые штанишки 

Не порвал и не протёр, 

Лазая через забор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Музыкант – это человек, который играет на различных музыкальных 

инструментах. Никто не знает, как появилась музыка и когда. Но возможно, 

древний человек, сочиняя музыку, имитировал звуки природы или 

использовал её предметы вокруг себя, чтобы создавать свою музыку. В 

греческих мифах повествуется о Пане, который изобрёл пастушескую свирель. 

Однажды Пан сидел на берегу реки и дул в тростник. Он заметил, что 

проходящий через него воздух издаёт печальные звуки. Он наломал тростинки 

разной длины, связал их вместе и получил таким образом музыкальный 

инструмент. Конечно, это всего лишь легенда. По всей видимости, различные 

музыкальные инструменты существовали у всех первобытных людей и у них 

была какая-то музыка. Но звуки, которые они извлекали, сильно отличались 

от современной музыки. Первобытная музыка часто представляла собой 

сочетание долгих и громких восклицаний, вздохов и воплей. Пение 

сопровождалось танцами, прихлопываниями и звуками барабанов. Барабан 

был первым музыкальным инструментом древних людей, позже человек 

изобрёл рожок из рога животного и духовые инструменты. 

Музыку сочиняет композитор, а исполняет её музыкант. Он может 

исполнять музыку на разных инструментах – пианино, рояле, скрипке, арфе, 

трубе, виолончели. Чтобы стать музыкантом, нужно учиться в музыкальной 

школе, а потом в консерватории. Музыкант – творческая профессия! 

 
 

  

Смотри, в оркестре пред тобой 

Есть скрипка, альт, труба, гобой. 

Захочешь музыке учиться 

–Берись за инструмент любой. 

И если одарён талантом, 

Хорошим станешь музыкантом. 



 
 



Люди, добывающие нефть, называются нефтяниками. Нефть – это 

природное богатство, она приносит огромную пользу человечеству и 

используется им многие тысячи лет. С её помощью мы получаем свет и тепло. 

Нефть приводит в движение автомобили, тракторы, самолёты и корабли. Из 

неё производят топливо для двигателей и парафин, из которого изготавливают 

свечки. А знаешь ли ты, что асфальт, которым покрывают дороги, тоже 

получают из нефти! 

 

Что же такое нефть и как она появилась? Это слово пришло к нам из 

латинского языка и означает «каменное масло». Учёные считают, что нефть 

образовалась из останков растений и животных, живших много лет назад в 

тёплых водах океанов, покрывавших земную поверхность. 

 

В древности врачи использовали нефть в качестве лекарства. Она также 

служила для освещения улиц: ведь электричества тогда не было и города 

освещались при помощи горящих факелов, которые пропитывались нефтью. 

 

Нефтяник – очень почётная и ответственная профессия. Днём и ночью при 

помощи специальных устройств, которые называются буровыми вышками, 

нефтяники добывают глубоко из-под земли для нас с тобой нефть, чтобы 

работали автобусы, автомобили, чтобы в домах было светло и тепло. 

 

 

 



 

Его работа непростая  

–Нефть добывать из-под земли. 

Без нефти мы, я точно знаю, 

Ступить и шагу б не могли. 

Из нефти делают бензин 

Для мотоциклов и машин, 

Из нефти делают дороги, 

Куда ступают наши ноги. 

 
 

Представьте, и не только это 

Нам с вами нефть одна дала. 

Без нефти не было бы света, 

Без нефти не было б тепла. 

Автобусы тогда б не шли 

И самолёты б не летали, 

Когда б нефтяники не стали 

Нефть добывать из-под земли. 

 

 

 

 

 



 
 



Парикмахер – это человек, который делает нам красивую причёску. 

Парикмахеры, или, как их ещё называют, «мастера причёски», работают в 

парикмахерских и салонах красоты. День за днём они трудятся, подстригая 

нас и делая нам причёски. «Вот нудная профессия», – подумаешь ты и будешь 

неправ. Парикмахер – очень интересная и творческая профессия. Ведь 

невозможно встретить двух людей, которые ходили бы с одинаковыми 

причёсками: у некоторых волосы свисают свободно, а у других зачёсаны 

наверх, у одних завиты в локоны, а у других заколоты шпильками. И все эти 

разнообразные причёски придумали парикмахеры. Ежегодно во всех странах 

мира проходят конкурсы на звание лучшего парикмахера и лучшую причёску. 

В этих соревнованиях участвуют тысячи мастеров причёски. Лучшие из них 

получают почётные призы и медали, а их фотографии печатаются на обложках 

красочных журналов. 

Никто не сможет ответить, кто первым догадался стричь и укладывать волосы. 

Но много-много тысяч лет назад первобытные женщины уже пользовались 

расчёсками, сделанными из зубов древних животных. Они закалывали волосы 

костяными шпильками и украшали причёски цветами, собранными в 

окрестных лесах. Позже причёски из длинных волос стали делать и мужчины: 

они завивали их и вплетали в них ленточки! И лишь сравнительно недавно 

появился обычай носить длинные волосы для женщин и короткие для мужчин. 

Чтобы стать настоящим парикмахером, нужно учиться и получить 

специальный диплом. 

 

Стали волосы как грива, 

Видно, стричь пора пришла… 

В парикмахерской красиво, 

Много света, зеркала… 

Мне на кресло указали. 

Не успел сказать я: «Ой!»  

–Засверкали, залетали 

Ножницы над головой. 

Я пришёл туда лохматым 

И нестриженым бараном. 

А ушёл я аккуратным 

И красивым мальчуганом. 

Парикмахер дядя Саша 

Мне сказал: «Не забывай 

Парикмахерскую нашу. 

Приходи, не зарастай». 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



Парфюмер – это человек, который делает духи. Пользоваться духами люди 

начали с самых первых дней существования, поэтому парфюмер – профессия 

очень древняя. Например, арабы ещё пять тысяч лет назад научились делать 

розовое масло: они выжимали его из лепестков роз. Для того чтобы получить 

одну бутылочку масла, требовалась целая тонна лепестков. Не удивительно, 

что такие духи были слишком дороги для простых людей и ими пользовались 

только богатые и знатные люди. 

Сейчас духи готовят на спиртовой основе. Но масло таких цветов, как розы, 

фиалки, жасмин и нарцисс, до сих пор используется при производстве духов. 

Другие же цветы современные парфюмеры заменяют искусственно 

полученными ароматами. Парфюмеры могут сделать и такой аромат, который 

невозможно получить из настоящих цветов. 

 
  

Парфюмер – профессия удивительная! Решивший стать парфюмером должен 

иметь тонкое обоняние, чтобы различать запахи сотен цветов и трав, а 

также любить и знать химию, чтобы, смешивая, казалось бы, несовместимые 

вещества, получать новые великолепные ароматы. Известных парфюмеров 

знают все, их духам присваивают награды и показывают на престижных 

выставках. 

Много есть профессий разных, 

Необычных и прекрасных. 

Есть, ребята, например, 



Вот какая – парфюмер. 

Источая аромат, 

В мастерской его стоят 

В длинных колбочках стеклянных 

Запахи лесных цветов  

–Ландышей и васильков, 

Незабудок и мимоз, 

Гладиолусов и роз. 

Он в бутылочке мешает 

Ароматы тех цветов 

И мгновенно получает 

Новый запах для духов. 

Чудно пахнущий лосьон, 

Мыло и одеколон,  

–Всё, что только захотите, 

Изготовить может он. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Повар – это человек, который готовит вкусную еду для других людей. 

Древний человек не готовил себе еду. Всё, что он находил и собирал, он ел 

сырым. Так происходило потому, что человек не знал способа приготовления 

пищи и не умел добывать огонь. Но даже когда он научился разводить костёр, 

он использовал огонь сначала только для получения тепла или для 

отпугивания животных. Вероятно, что наш предок открыл способ 

приготовления пищи случайно. Наверное, какое-то из убитых животных было 

брошено после охоты около углей. Через какое-то время человек увидел, что 

мясо потемнело, и почувствовал, что оно приятно пахнет. Он попробовал его 

на вкус и понял, что оно нравится ему больше сырого. Так он догадался, что 

пища становится лучше при приготовлении. Посуды тогда не было, и поэтому 

первобытный человек готовил пищу на горячих камнях вокруг открытого 

огня. Широкие листья растений заменяли ему тарелки, а чашкой и 

одновременно кастрюлей служила пустая тыква, разрезанная пополам. 

Первой плитой для древних поваров стала выложенная камнями яма с 

тлеющими углями. Тогдашние повара накрывали яму шкурой, и пища 

варилась в ней, как в большой кастрюле с крышкой. 

Прошло время, и человек научился делать первые примитивные кастрюли и 

чайники. Для этого брали корзину, обмазывали её глиной и давали ей 

засохнуть и затвердеть. В этих кастрюлях на огне, с водой и без неё, можно 

было приготовить еду. Так в древнем обществе появилась новая профессия – 

повар. 

Приготовление пищи – это целое искусство. Существуют великие повара, 

известные рестораны, тысячи кулинарных книг, в которых напечатаны 

различные рецепты приготовления блюд. 

Но ты, наверное, думаешь, что пищу готовят, чтобы она стала вкусной? 

Наполовину, конечно, это так, но приготовление пищи ещё и оберегает твоё 

здоровье, потому что при её приготовлении уничтожаются бактерии и 

микробы, которые могут принести тебе вред, попав в твой организм и вызвав 

болезнь. 

Всегда приятно людям есть, 

Когда вкусна еда. 

А у хороших поваров 

Еда вкусна всегда. 

Они, наверное, обед 

Творят, как колдуны, 

И, кажется, секретов нет. 

А блюда все вкусны. 

Жаркое, рыба, винегрет, 

Окрошка, и борщи, 

Салат, котлеты, и омлет, 

И булочки, и щи. 

Всегда всё свежее у них, 

Ну как должно и быть, 

Еда не может подгореть 



И не должна остыть. 

Я раз обедать приходил, 

Такой я супчик ел! 

Что ложку чуть не проглотил, 

Тарелку чуть не съел! 

Вот потому к ним и спешат, 

Обедать к ним идут. 

И долго их благодарят 

За этот вкусный труд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



Пограничник – это человек, который охраняет границы. Каждая страна 

окружена своей границей. На границе стоят покрашенные бело-чёрными 

полосками пограничные столбы – там находятся пограничные пункты. 

Чтобы переехать из страны в страну, ты должен при пересечении границы 

показать пограничнику паспорт и разрешение на пересечение границы. Это 

разрешение называется визой. Но есть преступники, которые пересекают 

границу без разрешения. Тогда и вступают в дело пограничники. Они с 

помощью специально обученных собак-следопытов и военных машин ловят 

преступника и возвращают его на место (наказывая). Тайно перейти границу 

нельзя: тебя задержат и накажут. 

 

На наших границах 

Заставы стоят. 

На наших границах 

Заставы не спят. 

На них пограничников 

Смелый народ 

И ночью, и днём 

Свою службу несёт. 

В дозоре – герой  

–Пограничник с овчаркой, 

При всякой погоде, 

Холодной иль жаркой. 

А Родина знает: 

Он не подведёт, 

Граница закрыта, 

И враг не пройдёт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Пожарный – очень ответственная и важная профессия. Стать пожарным 

может только сильный и смелый человек, ведь работа пожарных очень трудна: 

они вступают в бой с огнём и побеждают его, они спасают из огня людей и 

животных. Пожарных знают и уважают все, ведь недаром самый первый 

телефонный номер «01» – это номер пожарной службы. А когда пожарная 

машина едет по улице, то все уступают ей дорогу. 

 
  

В давние времена постоянных пожарных не было. Если загорался дом, с огнём 

боролись все жители улицы. Люди выстраивались цепочкой от горящего дома 

до реки или колодца. Они передавали вёдра с водой из рук в руки, пока вода 

не доходила до тех, кто заливал ею пламя. 

Позже для борьбы с огнём люди придумали ручные насосы, чтобы качать воду 

по шлангам, и назначили специального человека, который ночью обходил все 

улицы и смотрел, не горит ли что-нибудь, и вовремя предупреждал граждан 

об опасности. 

Но город рос, и обойти его становилось всё труднее, поэтому люди построили 

специальные вышки, которые назывались «пожарная каланча». На этой вышке 

круглосуточно дежурил дозорный, внимательно наблюдая за расстилавшимся 

перед ним городом. Поскольку каланча была выше окружающих домов, 

дозорный сразу же видел место пожара и подавал сигнал тревоги, звоня в 

колокол (ведь телефонов тогда ещё не было!). 

По сигналу колокола к месту пожара выезжала специально созданная 

пожарная команда. Она ехала на деревянной повозке, где находились лавочки 

для пожарных и насос для воды. В обязанности пожарной команды входило 

тушение пожара и спасение пострадавших. 

Сегодня в каждом городе существуют десятки пожарных отделений, 

состоящих из профессиональных пожарных. Они ездят на ярко-красных 

машинах, оборудованных для тушения огня, а сами одеты в специальные 

несгораемые костюмы и красивые блестящие каски. 

 



  

Огонь бушует! Едкий дым …«Сюда!  

На помощь! Мы горим!» 

В огонь пожарные вошли, 

Всех героически спасли: 

И бабушек, и старичка, 

И даже пёстрого щенка. 

Прошли сквозь пламя, дым и чад 

(У них костюмы не горят), 

Огонь залили, он погас. 

Пожарный снял противогаз, 

Сказал: «С огнём нельзя шутить, 

Не надо нас благодарить. 

Скорее в следующий раз 

По 01 зовите нас». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Мы все хотим красиво одеваться. Ты радуешься, когда мама покупает тебе 

красивое платье или костюм. А знаешь ли ты, кто это сшил? Портниха, 

именно она шьёт для нас одежду: платья, пальто, шубы, костюмы, трусики и 

майки, выбирая нужный материал из множества тканей. Она сделала выкройку 

и сшила то красивое платье, которое ты носишь с таким удовольствием. 

Человеку всегда хотелось хорошо выглядеть. Древний человек надевал на себя 

шкуры животных и вешал на шею нанизанные на нитку бусы и камни. Всё, что 

попадалось под руку: кору, листья, солому, перья – человек превращал в 

одежду. Иголка, главный инструмент портнихи, ещё не была изобретена, 

поэтому древний человек летом просто обёртывал полоску ткани вокруг тела, 

образуя одежду, а зимой, чтобы не замёрзнуть, заворачивался в шкуру 

животных. Затем люди изобрели иголку, и она стала главным инструментом 

для шитья одежды. Первые иголки были сделаны из костей рыб и птиц. У них 

даже не было отверстия, они скорее напоминали шило, которым пользуется 

сапожник. Такие иголки использовались для проделывания отверстий в 

разных материалах. Но и тогда ещё одежда была очень простой: у мужчин и у 

женщин были одинаковые длинные платья, похожие на просторные рубашки. 

Позже одежда стала различаться: женщины захотели, чтобы платья стали 

красивыми, и придумали сложные фасоны. Труд портнихи стал сложнее, 

нужно было сделать много швов, чтобы одежда плотнее прилегала к телу. 

Чтобы облегчить труд портнихи, учёные изобрели швейную машинку, и 

профессия мастерицы по пошиву платьев стала очень популярной. Маленькие 

девочки учились шить с раннего детства, так как считалось, что каждая 

молодая женщина должна хорошо шить. Сегодня существуют тысячи 

разновидностей швейных машин, в том числе специальные машины для шитья 

кожи, шуб, одеял, для пришивания пуговиц и для многих других целей. 

Профессия портнихи считается важной до сих пор – ведь одежда нужна 

всем: и президенту страны, и простому рабочему, и военному, и врачу, 

шахтёрам, продавцам, космонавтам, клоунам, милиционерам, пожарным – в 

любом деле без портнихи не обойтись! Вот как много нужно уметь, чтобы 

люди ходили в красивой и удобной одежде. А сколько разной одежды нужно 

сшить: для полярников, чтобы она была тёплой, для пожарных, чтобы она 

была огнеупорной, для артистов – нарядной, а для детей – удобной. 

 

Над столом склонившись тихо, 

Платье мне кроит портниха. 

Раскроила и сметала, 

«Ты надень его», – сказала. 

А потом склонившись снова, 

Прострочила… всё готово! 

Вам, портнихи и портные, 

Всем спасибо, дорогие! 

Если б платья нам не шили, 

В чём бы мы тогда ходили? 

 



 
 



Программист – это человек, который работает на компьютере и создаёт для 

него специальные программы. А что такое компьютер? Это одна из самых 

умных машин, изобретённых человеком. Сейчас нет ни одной отрасли 

знания, где бы не использовались компьютеры. Компьютер – наш 

безмолвный и очень надёжный помощник. Он может складывать, умножать, 

сортировать, сравнивать или делать любое из сотен других вычислений или 

действий. 

Руководит работой компьютера программа. Она написана на специальном 

языке, который понимает машина, и выполняет те же функции, что ноты для 

музыканта. Если бы не было программ, то даже самый совершенный 

компьютер не смог бы решить простейшую арифметическую задачу. Вот для 

этого и существует программист, который помогает компьютеру. 

В настоящее время программисты разработали огромное количество разных 

программ, благодаря которым компьютеры умеют создавать книги, 

переводить тексты с одного языка на другой, выполнять сложнейшие 

математические расчёты, играть в шахматы и даже рисовать мультфильмы. 

Вот почему ты можешь увидеть компьютеры повсюду: и в офисе бизнесмена, 

и в магазине, и в билетной кассе, и на станции метро, и в поликлинике! 

Однако компьютер умеет не только работать на человека, но и развлекать 

его с помощью специальных игровых программ. Для любителей игр 

существуют специальные интернет-кафе. Там ты можешь поиграть на 

компьютере, обменяться информацией со своим товарищем. 

 

Теперь компьютеры стоят 

Почти в любой квартире, 

А в офисах их – целый ряд, 

По три и по четыре. 

Компьютер нам весь мир 

Открыл, 

В нём игр – не перечесть! 

Я весть от друга получил, 

Там связь такая есть. 

Ребята многие хотят 

Компьютер изучить, 

К нему программы создавать, 

Чинить его, лечить. 

Компьютер знать – 

Совсем неплохо, 

Сейчас компьютеров эпоха. 

 

 

 

 

 

 



 
 



Продавец – это человек, который помогает нам покупать и оплачивать 

товар. Он работает в магазине. Кажется, что стать продавцом можно нигде не 

учась, но это не так! На самом деле есть специальные училища, где будущих 

продавцов учат многим вещам: ведь хороший продавец должен знать очень 

много. Он не просто стоит за прилавком и продаёт какую-нибудь вещь – он 

должен хорошо разбираться в товаре, который продаёт, чтобы посоветовать 

покупателю, какую вещь лучше купить и где, как нужно пользоваться 

купленной вещью, как её стирать, чистить. Продавец должен уметь 

пользоваться кассой, пробивать чеки, хорошо считать, чтобы правильно дать 

сдачу. Вот какая это интересная профессия – продавец! 

 

  

Все мы ходим в магазины, 

В магазинах продавцы 

Продают нам апельсины, 

Кофе, чай и леденцы. 

И картошку, и морковку, 

Свёклу, лук и огурцы 

Быстро, вежливо и ловко 

Нам завесят продавцы. 

Вот профессия какая, 

И не зря, в конце концов, 

Наши девочки играют 

В магазин и продавцов. 

«Что желаете?» – узнают, 

«Вам капусты? Огурцов? 

Может, кофе или чая? 

Есть колбаска, ветчина…» 

Вот профессия какая, 

Всем всегда она нужна. 

 


