
Примеры материалов для оснащения 

профориентационной 

развивающей предметно-пространственной среды 
 

Примерный перечень игрушек и ролевых атрибутов для  организации 

профориентационных сюжетно - ролевых игр 

 

Тематические строительные наборы «Город», «Ферма», «Зоопарк».  

Конструктор.  

Куклы крупные и средние (девочки и мальчики).  

Кукольные коляски, соразмерные куклам.  

Комплект постельных принадлежностей для кукол.  

Кукольные стол, стул, кровать, диванчик.  

Кукольные кухонный шкафчик и плита.  

Набор чайной посуды.  

Набор кухонной посуды.  

Набор продуктов (объѐмные муляжи).  

Весы.  

Касса.  

Игрушечные деньги.  

Сумки, корзины, рюкзачки.  

Белая шапочка, белая косынка, белый халат.  

Набор медицинских принадлежностей (фонендоскоп, градусник, шпатель).  

Набор парикмахерских принадлежностей (ножницы, расчѐска, фен).  

Светофор.  

Гараж.  

Руль автомобильный.  

Грузовые машины 

Спецмашины («Скорая помощь», пожарная).  

Полицейский набор.  

Набор «Железная дорога».  

Водный, воздушный транспорт (корабль, лодка, самолѐт, ракета).  

Фуражка / бескозырка.  

Штурвал на подставке.  

Бинокль (подзорная труба).  

Машины общественного транспорта.  

Машины  

строительная техника.  

Каска строительная.  

Набор инструментов.  

Домашние и дикие животные и птицы.  

Телефон.  

Набор бытовой техники.  

Набор музыкальных инструментов.  



Примеры дидактических игр по теме «Профессии» 

Деревянная головоломка-пазл «Профессии» для детей от 2-х лет. 

Производитель: Рнтойс.  

Разрезные деревянные картинки «Профессии» для детей от 2-х лет. 

Производитель: Рнтойс.  

Сборник развивающих пальчиковых игр «Дело мастера боится» для детей от 

2-х лет. 

Производитель: Десятое королевство.  

Развивающая настольная игра –пазл «Профессии» для детей от 3-х лет. 

Производитель: Десятое королевство.  

Обучающая настольная игра «Познайка: Профессии» для детей от 3-х лет. 

Производитель: Эльф-маркет.  

Детское фигурное лото «Дорогой знаний: Профессии» для детей от 3-х лет.  

Производитель: Десятое королевство.  

Обучающая (дидактическая) игра «Читаем вместе: Профессии» для детей от 

3-х лет. 

Производитель: Десятое королевство.  

Детское лото «Кем быть?» для детей от 3-х лет. Производитель: Русский 

стиль. Десятое  королевство.  

Настольная  

дидактическая игра – лото «Знаю все профессии» для детей от 4-х лет.  

Производитель: Весна-Дизайн.  

Настольная игра «Все профессии важны-1» для детей от 4-х лет. 

Производитель: Радуга.  

Настольная экономическая игра «Ай да ярмарка!» для детей от 5- 

ти лет. Производитель: Русский стиль.  

Настольная экономическая игра «Золотая рыбка» для детей от 5-ти лет. 

Производитель: Русский стиль.  

Бумажная кукла с нарядами «Профессии» для детей от 5-ти лет. 

Производитель: Умная бумага.  

 

Аннотированный список демонстрационного материала 

для ознакомления детей с профессиями 

 

Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях.  

Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по 

обучению дошкольников рассказыванию.  Издательство: Детство-Пресс, 

2009 г.  

В комплект входят 9 демонстрационных картин размером 29,7x42,2 см, 

изображающих представительниц типично женских профессий («профессий 

мам»), 2 листа разрезных  предметных картинок «Кому, что нужно для 

работы?» (предметы, используемые специалистами различных профессий), 

«Что без чего?» (предметы без отдельных деталей)  и методические 

рекомендации по обучению дошкольников старших возрастных групп 

рассказыванию по картине. Приведены примерные конспекты 



интегрированных занятий и описание дидактических игр с использование 

материалов пособия. Иллюстрации выполнены на картонных вкладках.  

Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных 

картин с  методическими рекомендациями. Издательство: Детство-Пресс, 

2012 г. Пособие включает 9 демонстрационных картин размером 29,5х42,0 

см, изображающих представителей разных профессий, и методические 

рекомендации педагогу по проведению занятий и бесед о труде взрослых с 

дошкольниками. Приведен примерный конспект занятия по картине.  

Нищева Н.В. Все работы хороши. Серия демонстрационных картин с 

методическими  рекомендациями. Издательство: Детство-Пресс, 2011 г.  

В пособии представлены 8 сюжетных демонстрационных картин размером 

29,0x42,0 см, изображающих труд представителей разных профессий, 

дидактическая игра и методические рекомендации по обучению 

дошкольников старших возрастных групп рассказыванию по картине. 

Предложены примерные планы-конспекты занятий. В приложении 

приведены конспекты занятий с использованием некоторых картин данной 

серии, разработанные педагогом Л.Е. Белоусовой.  

Строительство: специальности, техника, материалы. 
Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и 

индивидуально.  Издательство: Весна-Дизайн, 2008 г. В комплект входят 18 

демонстрационных картин размером 29,0x42,0 см, изображающих 

строительную технику, строительные профессии, строительные инструменты 

и материалы. Комплект предназначен для формирования у детей 

первоначальных  представлений о процессе строительства жилья и 

промышленных зданий.  

Профессии, спорт. Демонстрационный материал для дошкольных 

учреждений и начальной школы.  Издательство: ТЦ Сфера, 2012 г. 33 

Пособие содержит 40 рисунков размером 31,5x22,5 см с изображением 

представителей разных профессий и спортсменов. Пособие имеет 

универсальный характер, поскольку может использоваться на занятиях в 

детском саду, начальной школе и дома.  

Перечень иллюстраций: 1. Агроном. 2. Аптекарь. 3. Балерина. 4. Строитель. 

5. Ветеринар. 6. Воспитатель. 7. Водитель. 8. Геолог. 9. Бадминтонист. 10. 

Баскетболист. 11. Велосипедист. 12. Волейболист. 13. Пловец. 14. 

Теннисист.15. Фигурист. 16. Футболист. 17. Косарь. 18. Повар. 19. Врач. 

20.Лесничий. 21. Лѐтчик. 22. Маляр. 23. Машинист. 24. Милиционер. 

25.Учитель. 26. Пекарь. 27. Парикмахер. 28. Пианист. 29. Проводник. 30.  

Программист. 31. Продавец. 32. Садовник. 33. Скрипач. 34. Скульптор. 

35.Слесарь. 36. Певец. 37. Столяр. 38. Стюардесса. 39. Плотник. 40. Токарь.  

Профессии. Демонстрационный материал для дома и детского сада.  
Издательство:  Издательский дом «Карапуз», 2012 г.  

Комплект содержит 6 цветных страниц размером 29х42 см.  

В демонстрационном пособии представлены следующие профессии: 

1.Портной, парикмахер, художник. 2. Фермер, повар. 3. Музыкант, 



спортсмен.4. Военный, космонавт. 5. Водитель, строитель. 6. Врач, 

воспитатель.  

Пособие поможет родителям и педагогам ознакомить детей с разными 

профессиями; расширить представления о трудовых действиях взрослых; 

дать представление о результатах труда; воспитывать у дошкольника 

ценностное отношение к труду. Издание содержит рекомендации о том, как 

построить беседу с детьми, на чѐм лучше сделать акценты. Представлен 

также словарь для обогащения детского лексикона по теме «Профессии».  

Шипунова В.А. Профессии. Беседы с ребенком. Комплект карточек.  

Издательство: Издательский дом «Карапуз», 2012 г.  

Комплект содержит 24 картонные карточки размером 22,7x16,6 см. Комплект 

карточек поможет знакомить детей с трудом взрослых; расширить и 

уточнить представления о разных видах труда, трудовых действиях, 

совершаемых взрослыми; дать представление о результатах труда, об 

оборудовании, инструментах и материалах, необходимых для работы; 

формировать системные знания детей о преобразовании человеком предмета 

труда в продукт (результат труда); установить связь между результатом 

труда и деньгами; воспитывать у дошкольника ценностное отношение  

к труду взрослых; развивать диалогическую речь детей, совершенствовать 

умение составлять небольшие рассказы о профессиях; отвечать на вопросы; 

учить образовывать название профессий от действий.  

Карточки рекомендуются родителям для  познавательных игр с детьми. Мо 

гут использоваться в индивидуальной и групповой работе логопедами, 

психологами, воспитателями детских садов, учителями начальных классов.  

Прохорова Г.А. Профессии. Демонстрационный материал для 

дошкольных образовательных учреждений.  

Издательство: Айрис-пресс, 2005 г.  

Пособие содержит 16 страниц размером 43,0x28,5 см. Демонстрационный 

материал предназначен для работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

Он поможет педагогу сформировать у дошкольников представление о том, 

что смыслом любой работы является продуктивный результат. Пособие 

направлено на развитие у детей словесно-логического мышления. В пособии 

представлены следующие профессии: 1. Садовник. 2. Строитель. 3. Столяр. 

4.Швея. 5. Художник. 6. Повар. 7. Доярка. 8. Врач. Каждой профессии 

посвящен отдельный лист, на котором изображен представитель профессии в 

спецодежде, соответствующие орудия труда и итог деятельности. На 

развороте обложки приведена сводная таблица, на которой изображены все 

вышеперечисленные представители профессий и результаты их 

деятельности.  

Нефёдова К. П. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Книга 

8. Современные профессии.  

Дидактические карточки для занятий с детьми дошкольного возраста по 

развитию речи. В 10 кн. Кн: 8.  

Издательство: Школьная Пресса, 2010 г.  



Издание содержит разрезной материал (32 карточки размером 28,5х21,5 см с 

картинками), разнообразные задания для развития речи ребѐнка и его 

знакомства с окружающим миром, а также методические указания по 

организации занятий.  

В издании представлены следующие профессии: 1. Бухгалтер. 2. Няня. 3. 

Гувернѐр. 4. Фермер. 5. Спасатель. 6. Кинооператор. 7. Телеведущий. 

8.Актѐр. 9. Визажист. 10. Ветеринар. 11. Автомеханик. 12. Охранник. 

13.Озеленитель. 14. Садовник.,15. Архитектор. 16. Менеджер. 

Мирясова В., Васильева С. Тематический словарь в картинках. Мир 

человека.  Профессии.  Комплект дидактических карточек.  

Издательство: Школьная Пресса, 2011 г.  

Тематический словарь в картинках составлен в виде разрезной книги с 

дидактическими  карточками (32 страницы размером 28,5х21,5 см) с 

изображением представителей и атрибутов различных профессий и задания к 

этим картинкам. В пособии представлены следующие профессии: 

1.Пожарный. 2. Врач. 3. Повар. 4. Художник. 5.Учитель. 6. Воспитатель. 7. 

Регулировщик (Постовой). 8. Портной. 9. Продавец. 10. Пограничник. 11. 

Пилот (лѐтчик). 12. Строитель. 13. Водитель. 14. Парикмахер. На обороте 

карточек даны примерные указания по занятию с ребѐнком и небольшие 

стихи про данную профессию. 

 

Примеры печатной продукции по теме «Профессии» 

 

Манакова М. Моя первая книга о профессиях. – Ростов н/Д.: Проф-Пресс, 

2007. –16 с.  

Каспарова Ю. В. О профессиях. Полезная книжка. – Белгрод: Ранок, 2008. –

16 с.  

Школа семи гномов 3+. Какие бывают профессии. Автор: Д. Денисова. 

Производитель: Мозаика-Синтез.  

Первые раскраски. Профессии. Для детей от 2-х лет. Художник: Жиренкина 

А., Холчев С. Производитель: Карапуз.  

Первые раскраски. Профессии. Для детей от 2-хлет. Художник: Лыкова И.  

Производитель: Карапуз.  

Раскраска для малышей «Профессии» для детей от 2-х лет. Художник: 

Служаев В. Производитель: Аделаида.  

Профессии. Развивающая книга-раскраска с наклейками для детей от 3-х лет. 

Художник: Шамарин А. Производитель: Вектор.  

Hello Kitty. Удивительные профессии. Раскраска с серебряным объемным 

контуром для  детей от 3-х лет. Редактор: Иванова Е. Производитель: АСТ.  

Весѐлая раскраска. Профессии. Для детей от 3-х лет. Художник: Вохринцева 

С. Производитель: Страна Фантазий.  

Профессии. Раскраска. Для детей от 3-х лет. Художник: Стеблина С. 

Производитель: Август.  

Раскраска «Профессии» из серии «Умные раскраски» для детей от 4-х лет. 

Художник: Янушко Е. Производитель: Мозаика-Синтез.  



Профессии. Развивающая книга–раскраска с наклейками для детей от 5-ти 

лет. Художник: Сребреник Д. Производитель: Раскраски.  

Профессии. Изучаем и раскрашиваем. Раскраска с кроссвордами для детей от 

5-ти лет. Художник: Аржевитин В., Тетерина Л. Производитель: Адонис.  

 

Примерный 

перечень стихотворений по теме «Профессии» 

Барто А. В кошачьей неотложке. Жонглѐр. Котельная. Песня моряков. 

Штукатуры.  

Доброта Н. Мамины профессии. Папины профессии. «Скорая помощь».  

Елемьянова О. Врач. Музыкант. Портниха. Спортсмен. Столяр. Строитель.  

Уборщица.  

Заходер Б. Слесарь. Повара. Шофѐр. Сапожник. Переплѐтчица. Портниха. 

Монтѐр. Строители.  

Ладонщиков Г. Звездочка.  

Маршак С. Мастер-ломастер. Пожар. Почта. Цирк. Как печатали вашу книгу.  

Маяковский В. Эта книжечка моя про моря и про маяк. Кем быть?  

Михалков С. Воздушные гимнасты. В парикмахерской.  Дядя Стѐпа 

милиционер.  Жонглѐр. Канатоходцы. Фокусник. Холодный сапожник. А что 

у вас?  

Мориц Ю. Билет на дачу. В цирке. Художник.  

Мошковская Э. Вежливое слово. Капитан. Клоун. Кондитер. Пассатижи.  

Поэт. Про львов. Пускай они скучают. Рубанок. Снежный поезд. Стрелочник. 

Я тоже буду шофѐром.  

Олифирова Л. Кем хотите стать вы, дети?  

Пожарова М. Маляр. Водитель. Воспитатель.  

Родари Дж. Пожарный. Человек на подъѐмном кране. Шесть тысяч поездов. 

Чем пахнут ремѐсла? Какого цвета ре-мѐсла?  

Собакин Т. Будущая профессия.  

Усачѐв А. Поливальная машина.  

Чертков С. Ветеринар. Доярка. Конструктор. Лѐтчик. Моряк. Музыкант. 

Парикмахер.  

Повар. Пограничник. Столяр. Фокусник. Художник  

Чуковский К. Айболит.  

 

Примеры аудио-и видеопродукции по теме «Профессии» 

 

Малышам о профессиях. Аудио CD. Сборник стихов детской поэтессы Н. 

А. Кнушевицкой для детей от 3-х лет. Производитель: Твик лирек.  

Стихи: 1. Профессии.2. Учитель. 3. Врач. 4. Автоинспектор. 5. Архитектор. 6.  

Домохозяйка. 7. Водолаз. 8. Дирижер. 9. Астроном. 10. Кондуктор. 

11.Космонавт. 12. Кинолог. 13. Библиотекарь. 14. Повар. 15. Писатель. 

16.Парикмахер. 17. Банкир. 18. Продавец. 19. Регулировщик. 20. 

Программист. 21. Ветеринар. 22. Портной. 23. Сапожник. 24. Радист. 25. 

Геолог. 26. Лесничий. 27. Дворник. 28. Фармацевт. 29. Комбайнер. 30. 



Фотограф. 31. Лесоруб. 32.Строитель. 33. Шахтер. 34. Экскурсовод. 35. 

Шофер.  

Стихи читают: Л. Чекмарева, Ю. Некрасова, С. Комарова, О. Тищенко. 

Общее время звучания: 60 минут.  

Аудиоэнциклопедия на CD. Замечательные профессии.  

Для детей 4 -7 лет. Производитель: Топ интертеймент.  

1. Вступительная песенка 1:29  

2. Путешествие начинается 3:09  

3. Комбайнер, тракторист 4:14  

4. На молочной ферме 3:18  

5. Педагог 2:47  

6. Врачебные специальности 4:26  

7. Пожарные. Юристы 3:47  

8. Профессии военных 3:12  

9. Транспортные профессии 4:14  

10. Авиаконструкторы 2:18  

11. Какая работа у лесника 3:11  

12. В кафе. Повар 4:19  

13. Строители. Архитектор 3:19  

14. Промышленность. Геологи 3:52  

15. Автоматическая линия 2:27  

16. Программисты 1:54  

17. Творческие профессии 5:03  

18. Где работает дядя 

Кузя 4:24  

19. Учѐные 2:47  

20. Вот мы и дома! 1:31  

21. До новых встреч! Заключительная песенка 1:10  

Общее время звучания 66:52  

Мультипликационные фильмы:  

Каменные музыканты.  

Повелители молний.  

Молочный Нептун.  

Самый главный.  

Кем быть (по стихотворению В. Маяковского).  

Каникулы Бонифация. Весѐлая карусель. Выпуск No15. Сюжет «Всѐ для 

всех» (по стихотворению Ю. Тувима «Всѐ для всех»).  

Боб-строитель.  

Приключения Компаса и Будильника.  

Фиксики.  

Смешарики. Последняя радуга. Метеорология.  

Поликлиника кота Леопольда.  

Доктор Айболит и его звери 

 
 


